
АДАПТИРОВАННАЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА ТЕХНИЧЕСКОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

«Юные конструкторы» 
 

Уровень программы: стартовый 

 Возраст обучающихся – 5-7 лет 

 Срок обучения – 1 год 

Количество часов в год - 72 часа 

 

 

 Аннотация 

 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа технической направленности «Юные 

конструкторы» (на основе игрового пособия «Дары Фрёбеля») направлена 

на всестороннее, гармоничное развитие детей с ограниченными 

возможностями здоровья в речевом и психическом развитии, с учётом 

состояния здоровья детей, расширение функциональных возможностей 

развивающегося организма, овладение ребёнком базовыми умениями и 

навыками в разных упражнениях. 

Данная программа и игровой набор «Дары Фрёбеля» создает условия 

для организации как совместной деятельности взрослого и детей, так и 

самостоятельной игровой, продуктивной и познавательно-

исследовательской деятельности детей с ОВЗ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


